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PARMI LES NOMBREUSES GRÂCES QUE VOUS DEVEZ À DIEU…
« Souvenez-vous du chemin que l’Éternel, votre Dieu, vous a fait 
suivre pendant toutes ces années » (cf. Deutéronome 8,2)

MOTIVATION POUR LA RETRAITE

Mes sœurs, nous vivons aujourd'hui un moment particulier : la célébration
des 150 ans de la Compagnie de Sainte Thérèse de Jésus. Il ne s'agit pas
seulement de commémorer une date, mais de revenir au cœur de notre
histoire.

Cette retraite se veut un espace de grâce. Nous venons avec la vie que nous
portons en nous — nos joies, nos luttes, nos recherches — et nous les
remettons entre les mains du Seigneur. Nous voulons faire mémoire avec
gratitude : regarder en arrière, vers ces femmes simples et courageuses qui,
aux côtés d'Enrique de Ossó, ont posé les fondations de cet édifice dans lequel
nous vivons aujourd'hui. Elles n'avaient pas de grandes certitudes, mais elles
avaient une grande foi, et nous continuons à nous abreuver à cette source.

Se souvenir, ce n'est pas rester dans la nostalgie, mais laisser la mémoire
féconder le présent. Enrique n'a pas fondé la Compagnie pour répondre à un
caprice personnel, mais parce qu'il a vu un monde dans le besoin et qu'il a
voulu prendre soin des intérêts de Jésus. Aujourd'hui, c'est à nous de nous
laisser regarder par ce même Jésus, de laisser sa voix nous renouveler et de
nous demander : quels intérêts de Jésus nous demande-t-il de prendre en
charge en ce moment de l'histoire ?

Cette journée est faite pour s'arrêter, écouter, rendre grâce et se laisser
conduire par l'Esprit. Il ne s'agit pas de « faire beaucoup », mais d'ouvrir notre
cœur, de laisser le silence, la Parole et la mémoire nous parler.

Entrons dans cette retraite comme on entre dans une maison familiale : avec
confiance, avec simplicité, avec le désir de rencontrer Celui qui nous a appelés
et qui continue à dire : « Je suis avec toi ».

Nous proposons deux options. Prière communautaire pour commencer la
retraite ou prière personnelle.



Nous venons avec ce que nous sommes et ce que nous avons : nos
forces et nos faiblesses, nos joies et nos fatigues, nos luttes et nos
confiances. Nous voulons mettre notre « richesse » entre tes mains. 

Ton esprit a guidé la compagnie pendant 150 ans. Aujourd'hui aussi,
nous voulons écouter ta voix. Donne-nous un cœur attentif et docile
pour reconnaître comment tu t'es rendu présent dans notre histoire
vocationnelle, dans les réponses aux défis de chaque moment de
l'histoire et dans les défis de notre temps.  

Que cette journée de retraite soit une rencontre avec toi, Maître et Ami,
qui ravive en nous la joie de la vocation et le désir de servir les « intérêts
de Jésus ».

Unies pour commencer cette journée de retraite, nous invoquons l'Esprit avec
la prière du Veni Creator ou un chant qui nous aide à demander sa lumière.  

Nous prions ensemble.

Seigneur Jésus, en cette célébration des 150 ans d'histoire de la compagnie,
nous voulons revenir avec toi aux origines de notre histoire. 

Merci pour Henri, pour Thérèse, pour les sœurs fondatrices et pour toutes celles
qui ont rendu possible cette famille. 

TOUTES Rends-nous reconnaissantes, Seigneur

TOUTES  Rends-nous disponibles, Seigneur

TOUTES Rends-nous ouvertes à ton esprit, Seigneur

TOUTES  Rends-nous fidèles à ton amitié, Seigneur. 

Comme symbole, nous pouvons allumer une bougie qui restera
allumée toute la journée, comme symbole de la présence de
Jésus.

PRIÈRE COMMUNAUTAIRE
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Seigneur, tu as dit...Tout ce que vous demanderez au Père en mon nom, il
vous le donnera,  là où deux ou trois sont réunis en mon nom, je suis au
milieu d'eux. 

Confiantes en ta parole, nous nous unissons en ton nom par une même
foi, une même espérance et un même amour. Avec le désir de nous
connaître et de te connaître, de t'aimer toujours et de te faire connaître et
aimer de tous. Avec Marie, Joseph et Thérèse d'Avila, pour les apostolats
de la prière, de l'enseignement et du sacrifice. 

Nous avons besoin de tes filles, de ta grâce, car sans toi nous ne pouvons
rien faire, mais avec toi nous pouvons tout. Donne-la-nous, Seigneur, afin
d'étendre le règne de ta connaissance et de ton amour dans le monde
entier. Sauve le plus grand nombre possible d'âmes et veille à ton honneur
et à tes intérêts divins comme de véritables épouses jusqu'à la fin des
temps. Amen. 

Unies en ton nom, nous prions comme chaque jour la prière de la Compagnie:

Accordez-vous un moment de silence afin que ces mots, que nous répétons
chaque jour, puissent résonner en vous et vous aider à prendre conscience de
ce que vous demandez, avec l'assurance qu'Il entend notre requête.

Notre objectif aujourd'hui est de prier avec notre propre vocation afin de
revitaliser notre vocation thérésienne. Consacre cette journée à entrer en toi-
même et à écouter à nouveau la voix de Celui qui t'a appelé. Prends le temps
dont tu as besoin. Fais des pauses. Repose-toi sur ce que tu lis. L'important est
d'être avec Lui.

Cette retraite est un cadeau pour être avec le Seigneur, te souvenir de ton
histoire vocationnelle et renouveler le « oui » que tu as prononcé un jour. Dans
un monde où tant de fois tout semble dépendre de notre volonté, aujourd'hui,
on nous rappelle quelque chose d'essentiel : notre vocation ne vient pas de
nous, mais de Dieu. C'est Lui qui nous a choisies, c'est Lui qui nous a appelées,
c'est Lui qui nous a mises sur ce chemin. 

«Une communauté qui oublie ses racines se flétrit. Une communauté qui s'y
accroche sans s'ouvrir au présent s'enferme. Notre tâche est de faire
mémoire avec gratitude afin que la sève continue à nourrir de nouvelles
branches.» 

                    Cristina Inogés Sanz (théologienne espagnole, membre du Synode)
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Votre vocation n'est pas le fruit d'une idée passagère. C'était un « viens et tu
verras » qui a touché votre vie au plus profond de vous-même. C'est là que
votre histoire a commencé : au point de rencontre entre le désir de suivre Jésus
et la mission que la Compagnie vous offrait. Votre identité n'est pas seulement
ce qui reste inchangé, mais aussi le récit qui donne un sens à ce que vous
avez vécu. Ta vocation est un récit tissé de recherches, de rencontres, de
doutes, d'enthousiasme et de fidélité à Dieu.

Que ce texte tiré des documents de perfection adressés aux premières
thérésiennes éclaire aujourd'hui ton histoire de disciple dans la Compagnie. 

“Parmi les nombreuses grâces que vous devez à Dieu, mes filles en
Jésus, celle de vous avoir appelées à être les premières à former la
Compagnie de Sainte Thérèse de Jésus, afin de vous revêtir de l'esprit de
zèle et des vertus apostoliques qui ornaient le cœur de votre Mère Sainte
Thérèse de Jésus, n'est certainement pas la moindre. Parmi les milliers
de jeunes qui sont passés au cours de trois siècles devant le regard de
Jésus et de sainte Thérèse, ce n'est que sur vous qu'ils ont posé leurs
yeux aimants et qu'ils vous ont amenées avec piété vers eux, dans leur
maison, dans leur Compagnie, et qu'ils vous ont conservées comme
pierres angulaires de cette œuvre de zèle jusqu'à ce jour ». 

Rendez donc avec moi, aujourd'hui et tous les jours de votre vie, une
grâce très rendue à Jésus et à sainte Thérèse pour cette grâce si
singulière, et ne cessez pas de correspondre fidèlement à celles qu'ils
vous dispensent chaque jour, afin de vous rendre dignes d'autres plus
grandes, et enfin, de celle qui est la couronne de toutes, c'est-à-dire la
persévérance finale ; car seul celui qui persévérera jusqu'à la fin sera
sauvé, dit le Seigneur. 

Documents de perfection aux fondatrices de la Compagnie de Sainte
Thérèse de Jésus

Rappelez-vous votre parcours professionnel

PROPOSITION DE PRIÈRE
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Écris une « ligne de vie vocationnelle » (moments d'appel, de clarté, de
doutes, de fidélité de Dieu...) qui t'aide à reconnaître le passage de Dieu
dans ta vie au cours de ces années.

Priez en laissant résonner en vous cette question : où est-ce que je ressens
le plus fortement ce « Venez et vous verrez » de Jésus?

«Jésus se retourna et, voyant qu'ils le suivaient, leur dit : 
«Que cherchez-vous ? »... Ils répondirent : « Rabbi, où habites-tu ?» 
Il leur dit : « Venez et vous verrez » (Jean 1:38-39)
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La gratitude est une façon de voir la vie avec un regard neuf. «La gratitude est
le cœur de la prière. Nous ne pouvons être heureux sans être reconnaissants»
«La gratitude est la forme la plus parfaite d'attention» Lorsque nous rendons
grâce, nous découvrons Dieu dans le quotidien : dans les sœurs, dans la
mission, dans les luttes et aussi dans la faiblesse. Thérèse en était convaincue :
il suffit de regarder le Christ pour que le cœur s'embrase d'amour et de
gratitude.

Que ce texte de Thérèse d'Avila, tiré du chapitre 10 du Livre de la vie, nous aide
à voir, à reconnaître et à remercier Dieu pour le don qu'il nous a fait en nous
appelant à la Compagnie :

«Ne vous souciez pas des humilités qui existent, dont je vais parler, car je
pense que c'est une humilité de ne pas comprendre que le Seigneur
vous donne des dons. Comprenons bien, comme il se doit, que Dieu nous
les donne sans que nous les méritions, et remercions Sa Majesté ; car si
nous ne savons pas ce que nous recevons, nous ne nous éveillons pas à
l'amour. Et il est très certain que plus nous voyons que nous sommes
riches, plus nous savons que nous sommes pauvres, plus nous en tirons
profit et plus nous sommes humbles. 

Le reste, c'est décourager l'esprit en lui faisant croire qu'il n'est pas
capable de grandes choses, si, lorsque le Seigneur commence à les lui
donner, il commence à avoir peur de la vanité. Il est très utile de
considérer notre bassesse et notre ingratitude envers Dieu, tout ce qu'il a
fait pour nous, sa Passion avec tant de douleurs, sa vie si affligée ; de
nous réjouir de voir ses œuvres, sa grandeur, son amour pour nous, et
bien d'autres choses encore, que celui qui veut en tirer profit avec soin
rencontre souvent, même s'il ne marche pas avec beaucoup de
prudence (Vie 10,4) 

Remercier pour la vocation

PROPOSITION DE PRIÈRE
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Si cela vous aide, écrivez un psaume de gratitude évoquant le passage de
Dieu dans votre vie au cours de ces dernières années (Je te rends grâce,
Seigneur, parce que...)

Priez avec vos propres mots comme s'il s'agissait d'un psaume.
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La vocation n'est pas seulement un souvenir : c'est une tâche vivante. Le
Seigneur nous a donné des talents, une « richesse », et il attend de nous que
nous les mettions à son service. Dans une société où règne la lassitude face à
un activisme sans racines, revitaliser notre vocation, c'est revenir à l'essentiel :
servir avec sens, se donner avec amour, et non pas simplement agir. Thérèse
appelle cela la « détermination résolue » : toujours aller de l'avant, même au
milieu des difficultés.

Accueille ces textes, laisse-les te toucher au plus profond de toi-même et
discerne où et comment Dieu t'appelle aujourd'hui à prendre soin de ses
intérêts, là où ils sont le plus menacés. Ne te laisse pas aller à des
raisonnements, laisse-le inspirer ta prière et ÉCOUTE...

«Regarde : aujourd'hui, je te propose la vie et le bien, la mort et le mal.
Si tu obéis aux commandements du Seigneur, ton Dieu, que je te
donne aujourd'hui, en aimant le Seigneur, ton Dieu, en suivant ses
voies, en gardant ses préceptes, ses commandements et ses décrets,
tu vivras et tu prospéreras ; le Seigneur ton Dieu te bénira dans le pays
où tu vas entrer. Mais si ton cœur s'égare et que tu n'obéis pas, si tu te
laisses entraîner et que tu te prosternes pour adorer d'autres dieux, je
t'annonce aujourd'hui que tu mourras sans remède. Aujourd'hui, j'en
appelle au ciel et à la terre comme témoins contre vous ; je vous
présente la bénédiction et la malédiction. Choisis la vie, et toi et ta
descendance vivrez, en aimant le Seigneur, ton Dieu, en écoutant sa
voix, en t'unissant à lui, car il est ta vie et tes longues années sur la
terre qu'il avait promis de donner à tes pères.» (Deutéronome 30:15)

«L'horizon vers lequel nous nous dirigeons dans les années à venir
exige de chacune d'entre nous et de tous ceux qui forment la Famille
Thérésienne d'Enrique de Ossó, une démarche ferme et une
détermination résolue à continuer d'élargir notre tente et de mettre en
commun les pains et les poissons de chacun. Le Seigneur Jésus,
voyant la foule affamée et dans le besoin, prendra ce que chacun de
nous peut offrir et, levant les yeux vers le ciel, il rendra grâce, les bénira
et les multipliera pour qu'ils deviennent nourriture et subsistance pour
beaucoup.» (Doc XVIII Cap. Général)

«L'Église doit discerner, en chaque lieu, ce qui convient le mieux pour
annoncer fidèlement l'Évangile et ne pas rester enfermée dans des
structures caduques qui ne favorisent plus la transmission de la foi. »
(Evangelii Gaudium 69)

Discerner et revitaliser le don de soi
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PROPOSITION DE PRIÈRE
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Écrivez les « motions » (ces mouvements que Dieu inspire en vous) après
avoir prié ces textes.

«La foi implique toujours un désir profond de changer le monde, de
transmettre des valeurs, de laisser quelque chose de meilleur derrière
nous après notre passage sur terre. Nous aimons tous notre patrie et
le monde entier avec ses drames et ses fatigues, ses aspirations et ses
espoirs. Le chemin de l'Église est de discerner dans ce monde, avec
tous ses problèmes, la voix de l'Esprit qui nous pousse à l'espérance»
(Evangelii Gaudium 108)

«Suivre Jésus implique de renoncer au mal, à l'égoïsme, et de choisir le
bien, la vérité, la justice, même lorsque cela exige des sacrifices et le
renoncement à ses propres intérêts. Et cela divise... Mais attention : ce
n'est pas Jésus qui divise. Il pose le critère : vivre pour soi-même ou
vivre pour Dieu et pour les autres ; se faire servir ou servir, obéir à son
propre moi ou obéir à Dieu.» (Pape François)
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La vocation n'est pas un oui prononcé dans le passé, mais un oui qui se répète
chaque matin, au milieu de la réalité que chacune de nous vit, conscientes de
faire partie de l'humanité qui chemine au milieu des joies et des ombres, des
certitudes et des doutes, des incertitudes et des espoirs.

Aujourd'hui, il ne s'agit pas seulement de se souvenir de ce qui a été vécu, mais
de renouveler dans le présent la consécration vécue avec les autres. La
fidélité est dynamique, créative, ouverte à l'avenir de Dieu. 

Nous souhaitons que la prière de ce jour puisse renforcer et renouveler notre
réponse à l'appel à vivre en communauté : « Notre communauté, animée par
l'Esprit de Jésus, est un espace humain habité par la Trinité. La présence de
Dieu-communion, que nous reconnaissons entre nous, transforme nos
relations et nous rend capables, malgré notre fragilité, de vivre dans l'unité de
l'esprit et dans le lien de la paix ». Const.Art.16

Nous rendons présente dans notre célébration la réalité de notre monde (nous
pouvons le faire avec des images, des journaux ou des mots qui nous aident à
visualiser les réalités...)

Au milieu de cette réalité, Dieu accueille notre désir de renouveler notre
CONSÉCRATION. Dans un premier temps, nous prions en silence notre formule
de vœux. Après quelques minutes, nous RENOUVELONS toutes ensemble.

Renouvelez votre vocation | CÉLÉBRATION COMMUNAUTAIRE
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Dieu et Père, tu m'as consacrée dès mon baptême dans l'Église,
et ton amour m'a attirée à suivre ton Fils Jésus dans un
abandon total.

Conduite par ton Esprit, je me sens appelée à vivre en union
avec Jésus et à participer en communauté à sa mission
évangélisatrice.

Je veux le connaître et l'aimer de plus en plus et le faire
onnaître et aimer par la prière, l'éducation et le sacrifice, en
donnant tout ce que je suis et tout ce que j'ai pour garder
vivant le souvenir de Jésus, afin que s'accomplisse ton projet
de vie et d'amour pour l'humanité.

C'est pourquoi, en communauté, je ____________ te donne
librement et totalement ma vie et je renouvelle mon vœu
d'obéissance, de pauvreté et de chasteté selon les
Constitutions de la Compagnie de Sainte Thérèse de Jésus.

Je veux partager avec cette famille le don du charisme
thérésien et renforcer les liens de communion et
d'appartenance au service du Royaume.

J'accueille ton Esprit qui a animé le cheminement de Marie et
Joseph, de Thérèse d'Avila et Enrique de Ossó et qui continue
d'agir aujourd'hui dans notre histoire.

Je sais que ton amour et ta grâce achèveront ton œuvre en
moi.

                                                                                                         Amen
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Seigneur Jésus, nous avons fait mémoire de notre histoire en
cette journée de retraite.

Nous avons reconnu notre vocation, soutenues par ta fidélité et
accompagnées par tant de sœurs qui nous ont précédées sur le
chemin.

Merci, Seigneur, pour notre vocation.

En célébrant les 150 ans de la Compagnie, nous renouvelons notre
désir de vivre selon tes intérêts, comme Thérèse, comme Henri,
comme les fondatrices.

Rends-nous fidèles et créatives à ton service.

Tu nous renvoies à la vie quotidienne, à nos communautés, à nos
missions, pour t'annoncer comme Maître et Ami au milieu du
monde.

Fais de nous les témoins de ton amour, Seigneur.

Que la mémoire reconnaissante se transforme en espérance, que
l'histoire partagée devienne mission, et que cette retraite nous
renouvelle dans la joie de la vocation thérésienne.

Envoie ton Esprit sur nous, Seigneur.

Pour conclure, prions avec les mots de sainte Thérèse et chantons
ensemble : « Je suis à toi. »

PRIÈRE

Terminons en priant avec les paroles de sainte Thérèse et chantons
ensemble : «Je suis à toi»

Nous invitons chaque sœur à allumer une bougie en disant à voix
basse : « Seigneur, je veux utiliser mes richesses pour tes desseins. »

On peut inviter chaque sœur à allumer une bougie en disant à
voix basse : «Seigneur, je veux mettre mes talents au service
de tes intérêts»


