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REFLEXIÓN

Hoy se trata de orar descubriendo en ti, el corazón creyente que es don de la fe,
se trata de poner tu ser en todo lo que haces, creyendo que Dios le da sentido
a tu vivir porque eres profundamente amada/o.  

Vivir con espíritu de fe viva significa que la fe no se queda en ideas abstractas,
sino que impregna todo nuestro ser y nuestras acciones. No se trata solo de
creer en Dios, sino de vivir esa confianza en Él en cada decisión, cada gesto,
cada encuentro cotidiano.

Hacer todo con espíritu de fe viva implica reconocer que incluso lo más sencillo
—una tarea, un diálogo, una sonrisa— puede ser ofrecido a Dios y
transformado en ocasión de amor y servicio. Es ver la vida con ojos de fe: no
solo lo que los sentidos nos muestran, sino lo que la fe nos revela sobre la
presencia de Dios y el sentido profundo de cada acontecimiento.

TEXTO DE LA PALABRA. Mt 8, 23-27

“Jesús subió a la barca, y sus discípulos lo acompañaron. En esto se desató
sobre el lago una tormenta tan fuerte que las olas cubrían la barca. Pero
Jesús se había dormido.  Entonces sus discípulos fueron a despertarlo,
diciéndole:

—¡Señor, sálvanos! ¡Nos estamos hundiendo!  Él les contestó:

—¿Por qué tanto miedo? ¡Qué poca fe tienen ustedes!

Dicho esto, se levantó y dio una orden al viento y al mar, y todo quedó
completamente tranquilo.  Ellos, admirados, se preguntaban:

—¿Pues quién será éste, que hasta los vientos y el mar lo obedecen.”

He aquí, pues, el gran enemigo de la fe: no es la inteligencia, no es la razón,
como por desgracia algunos siguen repitiendo obsesivamente, sino que el
gran enemigo de la fe es el miedo. (Papa Francisco)
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San Enrique de Ossó vivió desde la fe, con un sentido profundo de ser parte del
plan de Dios, un plan que implica conocer y amar a Jesús y hacerlo conocer y
amar, porque cambiar el mundo, para que sea mejor, empieza por un cambio
personal en el servicio al otro. 

En la causa de los santos dice de San Enrique “Su existencia, consumida al
servicio de los hermanos en una entrega sin límites, revela que el verdadero
amor de Cristo cuanto más posee a un ser lo hace más disponible a la caridad
siempre nueva y colmada de quien intenta ser reflejo de la presencia de Dios y
de su amor en el mundo.”

“Las que forman la Compañía de Santa Teresa de Jesús obran siempre y en
todas las cosas con espíritu de fe viva, haciéndolo todo por Jesús, por un
motivo sobrenatural; viéndolo todo, considerándolo todo y abrazándolo todo,
no por lo que dicen los sentido y la razón, sino por lo que nos enseña la fe.”

TEXTO CARISMÁTICO
ENRIQUE DE OSSÓ, DOCUMENTOS DE PERFECCIÓN C19

PREGUNTAS PARA ORAR

En tu silencio interior dejo surgir preguntas:

¿Puedo poner nombre a mis miedos? 

¿Siento que Jesús duerme en mi barca?

¿Mis sueños, mis estados de ánimo y lo que soy, están guiados por la
fe?

¿Vivo mi vida cotidiana haciéndolo todo por Jesús?

En esta época estamos llamados a estar aquí y ahora, mirar la realidad
de frente y confiar que haciendo lo mejor desde mi mejor yo, es posible
ser feliz porque soy parte de un todo, orientar mi presente con sentido de
hermandad, desde la fe. 



Un poco de fe - Ixcís

No, no necesito más
No necesito más
Solo fe
No, no necesito más
Para andar sobre los mares
Que un poco de fe.
 
Vivo en la contradicción
De no andar por tus caminos
Aunque sé que es lo mejor
No, no hago caso, me resisto
No ahondo, me despisto
Ni siquiera sé quién soy
 
Que tu luz me ayude a ver
El sendero que he de andar
Para llegar a mi verdad
Hazme, Padre, comprender
Que nada es imposible
Puedo volver a nacer
 
No, no necesito más
No necesito más
Solo fe
No, no necesito más
Para andar sobre los mares.

Vivo en la contradicción
De no ver a mis hermanos
Y me cierro en mi yo
Lucho, me canso y desisto
No me encuentro a mí mismo
Y me siento aún peor

Que tu luz me ayude a ver
El sendero que he de andar
Para llegar a mi verdad
Hazme, Padre, comprender
Que nada es imposible
Puedo volver a nacer
 
No, no necesito más
No necesito más
Solo fe
No, no necesito más
Para andar sobre los mares
Que un poco de fe. (BIS)
 
Vivo en la contradicción
de no andar por tus caminos
aunque sé que es lo mejor.

https://www.youtube.com/watch?v=4aeojIumy60
https://www.youtube.com/watch?v=5Aafr4JK1Dc&list=RDnrXIYgYEV6I&index=2
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