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Fer totes les coses amb esperit de fe viva
Una manera de viure

O REFLEXIO

Avui es tracta de pregar i descobrir dins teu el cor creient que és el do de la fe.
Es tracta de posar tot tu mateix en tot el que fas, creient que Déu dona sentit a
la teva vida perque ets estimat profundament.

Viure amb un esperit de fe viva significa que la fe no roman una idea abstracta,
sind que impregna tot el nostre ésser i les nostres accions. No es tracta nomeés
de creure en Déu, sind de viure aquesta confianca en Ell en cada decisio, cada
gest i cada trobada quotidiana.

Fer-ho tot amb un esperit de fe viva significa reconeixer que fins i tot les coses
meés senzilles —una tasca, una conversa, un somriure— es poden oferir a Déu i
transformar-se en una oportunitat d'amor i de servei. Significa veure la vida
amb els ulls de la fe: no nomeés el que els nostres sentits ens mostren, sind el
gue la fe ens revela sobre la preséncia de Déu i el significat més profund de
cada esdeveniment.

(L\Z] TEXT DE LA PARAULA. Mt 8, 23-27

JesuUs va pujar a la barca i els seus deixebles el van seguir. Va aixecar-se una
tempesta al llac, de manera que les onades cobrien la barca. Pero Jesus
dormia. Els seus deixebles van anar i el van despertar, dient.

Senyor, salva'ns! Ens enfonsem!" Ell va respondre,
«Per qué teniu tanta por? Com podeu tenir tan poca fe?»

Quan va haver parlat, es va aixecar, va renyar el vent i el mar, i va fer una
gran calma. Es van quedar meravellats i es deien entre si:

«Qui és aquest, que fins i tot els vents i el mar li obeeixen?»
Mireu, doncs, el gran enemic de la fe: no és la intel-ligéncia, no és la raé, com

alguns, malauradament, continuen repetint obsessivament, siné que el
gran enemic de la fe és la por. (Papa Francisco)
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TEXT CARISMATIC
ENRIQUE DE 0SSO, DOCUMENTOS DE PERFECCION C19

Sant Enric d'Oss6 va viure de fe, amb un profund sentit de formar part del pla
de Déu, un pla que implica conéixer i estimar Jesus i fer-lo conegut i estimat,
perqué canviar el mén per a millorar comenga amb un canvi personal al servei
dels altres.

En la causa dels sants, es diu de sant Enric: «La seva existéncia, consumida en
el servei dels seus germans i germanes en una dedicacié sense limits, revela
que com més amor veritable de Crist posseeix una persona, més la fa
disponible a una caritat sempre nova, plena d'aquells que cerquen ser un
reflex de la preséncia i lamor de Déu en el moén».

«Aquells que formen la Companyia de Santa Teresa de JesUs actuen sempre
en totes les coses amb un esperit de fe viva, fent-ho tot per Jesus, per una rad
sobrenatural; veient-ho tot, considerant-ho tot i abracant-ho tot, no pel que
diuen els sentits i la rad, sind pel que la fe ens ensenya.»

PREGUNTES PER PREGAR

~N

En el teu silenci interior, deixo que sorgeixin preguntes:
e Puc posar nom a les meves pors?
» Sento que Jesls dorma en la meva barca?

« Els meus somnis, els meus estats d'anim i qui s6c, s6n guiats per la
fe?

 Visc la meva vida quotidiana fent-ho tot per a Jesis?
En els temps que corren, som cridats a ser aqui i ara, a afrontar la realitat
de cara i a confiar que, fent el millor que puc, és possible ser feli¢c perqué

formo part d'un tot, a guiar el meu present amb un sentit de germanor,
des de lafe.
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@\ /}9 ° Una mica de fe - Ixcis

No, no necessito més No Que la teva llum m'ajudi a

necessito més Només fe No, no veure El sender que he de

necessito més Per caminar sobre caminar Per arribar a la meva

els mars Que una mica de fe. veritat Fes-me, Pare,
comprendre Que res no és

Visc en la contradiccidé De no impossible Puc tornar a néixer

caminar pels teus camins Encara

que sé que és el millor No, no faig No, no necessito més No

cas, em resisteixo No aprofundeixo, necessito més Nomeés fe No,

m'acomiado Ni tan sols sé qui séc no necessito més Per caminar
sobre els mars Que una mica

Que la teva llum m'ajudi a veure El de fe. (BIS)

sender que he de caminar Per

arribar a la meva veritat Fes-me, Visc en la contradiccié de no

Pare, comprendre Que res no és caminar pels teus camins,

impossible Puc tornar a néixer encara que sé que és el millor.

No, no necessito més No
necessito més Només fe No, no
necessito més Per caminar sobre
els mars.

Visc en la contradiccidé De no
veure els meus germans | em
tanco en el meu jo Lucho, em
canso i desisteixo No em trobo a
mi mateix | em sento encara pitjor


https://www.youtube.com/watch?v=4aeojIumy60
https://www.youtube.com/watch?v=5Aafr4JK1Dc&list=RDnrXIYgYEV6I&index=2

